
PUNTO SMOCK Y NIDO DE ABEJA 

EL FRUNCIDO 

INSTRUCCIONES 

HILOS 

Hilos de fruncido 
Recomendamos que sea de buena cahdad, fuerte y adecuado al tejido. De polyester o 
algodón del nº 70 para tejidos hgeros o medianos y del nº 50 para tejidos gruesos. 
Cuando se usen hilvanes largos les sugerimos pasarlos a través de pastillas de cera especial 
antes de usarlos. De esta forma evitará que se tuercen y enreden. Estas pastillas de cera se 
venden en Mercerías. 
Si utiliza un color de hilo que contraste con el tejido conseguirá tener referencias de líneas 
para el bordado posterior. Pero evite los colores muy oscuros para que no dejen trazas en los 
tejidos muy claros. 

Hilos para el bordado 
Use los adecuados para el trabajo que se proponga hacer. Conseguirá buenos resultados con 
un buen hilo mouliné o perlé. 

------

Agujas para el fruncido 

---- ----

Las mas adecuadas son las agujas denominadas largas o Sharps. Encontrará una gama 
completísima de tallas para escoger. 

Agujas para el bordado 
Normalmente se usan agujas especiales para bordado, denominadas también Embroidery o 
Crewels, que son agujas finas con el ojo largo y dorado. Se encuentran normalmente en 
sobres de tallas surtidas de los nº 3 al 9 o del 5 al 10. Pero si prefiere comprarlas en números 
sueltos, las tallas mas recomendables son las del nº 8 y 10. 
Y si desea añadir cuentas, abalorios o granos en su trabajo de bordado, le sugerimos usar 
agujas especiales para insertar perlas o Beading que son mucho mas largas y finas. 

EL FRUNCIDO 

Los bordados denominados de Punto de Smock y de Nido de Abeja se hacen sobre ondas 
del tejido formadas por hileras de frunces, con puntadas hechas sobre las diferentes crestas 
de las ondas o tubos. El fruncido es el trabajo considerado mas laborioso de toda la 
preparación. 
Muchas veces las puntadas del fruncido se pueden hacer aprovechando la trama o dibujo 
del propio tejido (cuando es muy visible, p.e. cuadros o topos). Pero cuando esto no es 
posible, deben marcarse unos puntos por donde hacer las puntadas. 
Existen diversas formas para marcar estos puntos, tales como papel transferible, plantillas 
(usadas directamente o con la ayuda de papel carbón), papel cuadriculado, cañamazo o 
incluso usando máquinas especiales para este trabajo. 
Debe escogerse para cada tipo de tejido o preferencia particular el método a seguir. 
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